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Учебный план  

среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №3» 

 

Универсальный профиль (вариант 1) 

11 класс 

2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

Универсальный профиль предполагает изучение всех предметов на базовом уровне.  

Учебный план универсального профиля обучения включает 17 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Родной язык», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Астрономия», «История», «География», «Обществознание», «Право», «Экология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО  

ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Уровень 10 класс 11 класс Формы 

промежуточной 

аттестации 
в 

неделю 

в год в 

неделю 

в год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 66 Контрольная 

работа, письменно 

Литература Б 3 102 3 99 На основе 

результатов 

полугодовых 

аттестаций 
Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 34 1 33 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 4 136 4 132 Контрольная 

работа, письменно 

Информатика Б 1 34 1 33  

 

На основе 

результатов 

полугодовых 

аттестаций 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 99 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 66 

Химия Б 1 34 1 33 

Биология Б 1 34 1 33 

Астрономия Б 0 0 1 33 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 2 66 

География Б 1 34 1 33 

Обществознание Б 2 68 2 66 

Право Б 1 34 1 33 

Физическая 

культура, экология  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 66 

Экология Б 1 34 1 33 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 33 



Индивидуальный проект ЭК 1 34 0 0 Зачёт 

Предметы 

и курсы по 

выбору 

Практикум по математике ЭК 1 34 1 33 Зачёт 

Основы финансовой 

грамотности 

ЭК 1 34 1 33 Зачёт 

Практикум по написанию 

сочинений 

ЭК 1 34 1 33 Зачёт 

Актуальные вопросы 

обществознания 

ЭК 0 0 1 33  

История ХМАО Интеграция с учебным предметом «История»   

Итого часов учебных занятий  32 1088 33 1089  за 2 года: 2177 

Максимально допустимая недельная нагрузка по 

СанПиН (5-дневная учебная неделя)  
34   34    

Курсы внеурочной деятельности      

Разговоры о важном 1 34 1 34  

Россия – мои горизонты 0 34 1 34  

Физика вокруг нас 1 34 1 34  

История в лицах 0 34 1 34  

Живое слово 0 34 1 34  

Спортивный клуб «Олимп» 1 34 1 34  

Проба пера 0 34 1 34  

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

3 102 7 231  

Количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2170 академических часов и более 

2516 академических часов. 

 


