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000 "KombuHaT obLiecTBeHHOro nuTaHmsa" MpunoxeHue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MeHio npurotaBnmusBaemMbix 6nrog

PaumoH: MeHto nbrotHoe nuraHme 5-11 knacc (1 cmeHa) Hepens: 1 [eHb: noHeaenbHUK =
Jipue HanmeHoBaHue 6ntoga - e el Lol T::I::z:;:ﬂ peue;Typ
nuLin Gnioaa Benku >Kvpbl | YrNeBoAb! | | eunocTs bl

3aBTpay
Kon6aca BapeHas 100 12,5 15,1 1,2 197 124
MakapoHHble U3gennsa oTBapHble 180 6,79806 5,54 41,47 242,77 178
Yan c nuMoHOM 200 0,46 15,26 63,06 171
Xneb nweHnYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1
Xne6 pxaHo-nweHnYHbIn "XKuto" 50 3,175 1,2 21,295 108,41 255
PpyKTbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

WToro 3a 3aBTpak 680 26,97 22,84 112,09 770,26

O6ep
Osowm ceexuve (noMuaopbl) NOPLMOHHO 100 0,6 0,2 42 19,9 79
Cyn 13 oBoOLLEn CO CMETAaHON WU MSICOM 250 9,15 8,33 15,025 171,33 44
lMnos c roBsanHOK 200 16,88 14,76 42,2 369,48 397
Cok thpykTOBBIN 200 0,82 0,16 26,2 110 61
Xneb nweHnYHbIN 40 2,912 0,48 18,452 89,62 1
Xneb pxxaHo-nweHUYHbIn "2Knto" 40 2,54 0,96 17,036 86,73 255

UToro 3a Oben 830 32,90 24,89 123,11 847,06

UToro 3a neHb 1510 59,88 47,73 235,20 1617,32




(nucr 2)

PauunoH: MeHio nbrotHoe nutaHue 5-11 knacc (1 cmeHa) Hepens: 1 [leHb: BTOPHUK
Mpvem Bec MueBble BelecTsa SLET b
il HaumeHoBaHue Gnoaa Ghiona == TSP Fvm—— Tnyeckas | peuentyp
LEeHHOCTb bl
3aBTpay
OmnerT ¢ cbipomM 200 24,76 34,14 3,42 420,34 115
Yai ¢ monokom 200 1,86 1,6 17,4 90,68 56
Xneb nweHWYHbIN 40 2,912 0,48 18,452 89,62 1
Xneb pxxaHo-nweHUYHbIN "YKunto" 40 2,54 0,96 17,036 86,73 255
DpyKTbI CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
Wroro 3a 3aBTpak 580 32,472 37,58 66,108 734,37
Ob6en
c()DrayJ;i;m 6enoko4YaHHOW KanycTbl C NoMuaopamm u 100 101 1011 3.95 110,98 71
Cyn kapToernbHbIA C KPYnon 1 MACOM 250 8.75 10,93 22,125 22223 506,01
KoTneTta pbibHas 100 13,15 6,86 7,39 14413 13100
Mope kapTodenbHoe 180 3,978 5,8 26,622 176,12 8 005
KomnoT u3 ¢/m sirog 200 0,3 0,12 22,16 89 10 004
Xneb nweHUYHbIN 40 2,912 0,48 18,452 89,62 1
Xneb pxaHo-nweHnYHbIN "XKnto" 40 2,54 0,96 17,036 86,73 255
Utoro 3a Oben 910 32,64 35,26 117,74 917,81
Utoro 3a aeHb 1490 65,11 72,84 183,84 1652,18




(nucTt 3)

PauuoH: MeHio nbrotHoe nutaHue 5-11 knacc (1 cmeHa) Hepens: DeHb: cpepa
- o
L Biiom HaunmeHoBaHue bntoaa Bee e el il TSM::FCJII:H peu:;'ryp
MALLIA 6nioaa | EBenku >Kuvpbl | YrneBoab! | | ennocTs bl
3aBTpa
Haretcobl "[OeTckue" 100 18,13 3,7 8,4 141,21 15 001
Kawa rpeyHeBasi paccbinyaras ¢ oBoLyamm 180 10,008 6,97 45 468 284 54 103
HanuTok "CHexok" 200 10 6,4 7 126 19
Xneb nweHUYHbIN 40 2,912 0,48 18,452 89,62 1
Xneb pXxaHo-nweHUYHbIn "2XKnto" 40 2,54 0,96 17,036 86,73 259
UToro 3a 3aBTpak 560 43,59 18,51 96,356 728,1
Ob6en
3akycka 13 npunyLieHHbIX OBOLLEN 100 2,71 2,31 9,69 67,53 542
Bopuy ¢ kanycTon n kaptodenem, CMETAHOM N MSCOM 250 7,425 9,15 9,35 1580,2 46
MeyeHb TyLeHasn B coyce 100 13,89 7,8 7,71 157,46 527
MakapoHHble U3aenus oTeapHble 180 6,79806 5,54 41,47 242,77 178
Kucenb ¢ BuTammHamum "Butowuka" 200 17,28 69,12 69
Xneb nweHUYHbIN 40 2,912 0,48 18,452 89,62 1
Xneb pxxaHo-nweHUYHbIn "2XKnto" 40 2,54 0,96 17,036 86,73 255
®pyKTbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
Uroro 3a O6en 1010 36,68 26,64 130,79 910,43
UToro 3a aeHb 1570 80,27 45,15 227,14 1638,53




(nuct 4)

PauuoH: MeHio nbrotHoe nutaHme 5-11 knacc (1 cmeHa) Hepens: 1 OeHb: YeTBepr
Mpvem Bec MuweBble BellecTBa SiHepIes b
HanmeHoBaHue 6ntoga Tn4eckas | peuentyp
[l bniopa | Benku Xupbl | YrneBoab! | |jeynocTs T

3aBTpa
BnuHunkn "[etckne" ¢ TBOPOrom 50 56 6,04 11,62 132,29 15003
Monoko cryLeHHoe 10 0,7 0,79 0,95 13,0 6
Kawa u3 xnonbes oBCAHbIX "epkynec” 220 7,964 10,34 37,686 274,41 328,01
KodenHbIn HanuToK C MOSTIOKOM 200 29 3,2 14,68 97,9 172
Xneb pxxaHo-nweHUYHbIN "YKuto" 50 3,175 1.2 21,295 108,41 255
PpyKTbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

UToro 3a 3aBTpak 630 20,74 21,97 96,03 673,51

Ob6epn
Canart 13 cBexux orypLos 100 0,73 10,08 2,26 102,62 |
(“zZZOK:pTocbeanbM C MaKapOHHbIMU U3OENNAMN U 250 111 28.8 20,7 386,45 13 180
KoTneTa wkonbHas 100 12,4 13,38 6,61 196,44 165,01
Kanycta TyweHas 200 48 6,42 19,96 168,62 94
KomMnoT 13 srog cB/M (BULLHS) 200 0,32 0,08 28,2 111,76 146
Xneb nweHnYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1
Xneb pxaHo-nweHn4YHbIn "YKnuto" 50 3,175 1,2 21,295 108,41 255

UTtoro 3a OGen 950 36,17 60,56 122,09 1176,32

Utoro 3a neHb 1 580 56,90 82,53 218,12 1 849,83




(nucT 5)

PauuoH: MeH1o nbrotHoe nutaHme 5-11 knacc (1 cmeHa) Hepens: 1 HeHb: NATHULA
Mpyem Bec MuweBsble BellecTsa oHepre- b
A HaumeHoBaHue 6ntoga Gnicna - Koo | Ymesomm Tnyeckas | peuentyp
LLIEHHOCTb bl
3aBTpay
[MyAwnHr n3 TBOpora ¢ pUCOM U CO CryLLEHHbIM MOSIOKOM 200 25,02 20,6 33,44 414,94 96
Yan ¢ nuMoHOM 200 0,46 15,26 63,06 171
Xneb nWeHUYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1
Xneb pxaHo-nweHnYHbIR "XKnuto" 50 3,175 1,2 21,295 108,41 259
PpyKTbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
UToro 3a 3aBTpak 600 32,70 22,80 102,86 745,43
OGep
Canart oBowHoun 100 0,69 10,13 3,36 106,91 285
Cyn ropoxoBbIi C MSICOM 250 14,46809 14,79 20,904 27473 131156
BuUTOoYKM U3 MHOENKK 100 12,69 4,03 2.52 97 33 524
Mope kapTodensHoe 200 442 6,44 29,58 194,58 8 005
KomnoT un3 kyparu 200 1,04 0,06 30,16 22,2 68
Xneb nweHnYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1
Xneb pxxaHo-nweHnYHbIN "YKuTo" 50 3,175 1,2 21,295 108,41 255
Utoro 3a O6ep 950 40,12 37,25 130,88 1016,18
UToro 3a aeHb 1550 72,82 60,05 233,74 1761,61




(nucr 6)

PauuoH: MeHio nbrotHoe nutaHue 5-11 knacc (1 cmeHa) Hepens: 2 HeHb: NoHeaenbHUK
Mpuem Bec MNuwesble BellecTsa SHepies i
HaunmeHoBaHue 6nioga Tn4eckas | peuentyp
AnLLn Gntona | Benku Xupbl | YrneBoas! | |ennocTs "

3aBTpa
Cbip TBEPAbIZ NOPLMOHHO 25 6,5 6.53 84,75 182
Kawa monoyHas "[dpyx6a" 250 6.5/75 9,35 47,15 296 106
KohenHbIn HanUTOK C MOSIOKOM 200 29 3,2 14,68 97,9 172
Xneb nweHUYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1
Xneb pxxaHo-nweHnYHbIN "XKnto" 50 3,175 1,2 21,295 108,41 255
PpyKThl CBEXUNE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

Uroro 3a 3aBTpak 675 23,19 21,28 115,99 746,08

O6en
Osouu ceexue (NoMmaopbl) NOPLUOHHO 100 0,6 0,2 42 19,9 79
:lﬂwcgl;csexeﬁ KanycTbl C KapTodenem, CMeTaHOM v 250 7,475 6.43 8.3 121.88 51
Kawa nweHHas 180 8,37 6,8 48,006 286,99 105,01
TedTenun "[leTckne" c coycom 100 1,6 18,4 11,25 310 15 002
Cok pykTOBBIN 200 0,82 0,16 26,2 110 61
Xneb nweHUYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1
Xneb pxxaHo-nweHnYHbINn "YKuTto" 50 3,175 1,2 21,295 108,41 255

Utoro 3a OGepn 930 25,68 33,79 142,32 1069,20

UTtoro 3a aeHb 1 605 48,87 55,07 258,31 1815,28




(nucr 7)

PauunoH: MeHto nbrotHoe nutaHme 5-11 knacc (1 cmeHa) Hepens: 2 [leHb: BTOPHUK
Mpvem Bec MuLeBble BellecTBa JHepre- A5
HaumeHoBaHue Onoga Th4eckas | peuentyp
nuum 6Gnioaa Benku Xupbl | YrneBoab! | enHocTs bl

3aBTpay
KonbacHble nagenus (CoOcuckn) otTBapHbie 130 14,3 31,07 0,52 421,72 344
MakapoHHble U3genns oTBapHble 180 6,79806 5,54 41,47 242 77 178
Yai ¢ nMmMoHoMm 200 0,46 15,26 63,06 171
Xneb pxaHo-nweHUYHbIN "YKnTo" 50 3175 1,2 21,295 108,41 290
Xneb nweHUYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1

UToro 3a 3aBTpak 610 28,37306 38,41 101,61 947,98

O6ep
Canat oBoLwjHOMn 100 0,69 10,13 3,30 106,91 285
CBEKONbHWUK CO CMETaHOW U MSAACOM 250 745 9 15,4 173,93 13 119
Pary u3 nHgenku ¢ osoLiamm 200 2,78 5,84 19,64 142,84 253
HanuTok 13 wmnnoBHMKa 200 0,68 0,28 29,62 132,6 65
Xneb nweHnYHbIN 50 3,64 0,6 23.065 112,02 1
Xneb pxxaHo-nweHnYHbIN "YKuTo" 50 3175 1,2 21,295 108,41 255
®PpyKTbl CBEXMNE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

UTtoro 3a OGep 950 19,12 27,45 122,18 823,71

UToro 3a gaeHb 1560 47,49 65,86 223,79 1771,69




(nmcT 8)

PauuoH: MeHto nbrotHoe nutaHue 5-11 knacc (1 cmeHa) Hepens: 2 [eHb: cpeaa
Mpvem Bec Muwesble BellecTsa JHepre- i
HanmeHoBaHue 6noga TUYeckas | peuenTyp
L 6niopa | Benku Xupbl | Yrnesoab! | | enHocTs bl

3aBTpa
Pbiba (ropbylia) TyweHas B TomaTte C 0OBOLlaMu 100 12,73 5,52 7,48 130,8 163
Puc oTtBapHomn 180 4,45545 5,01 46,283 248,06 293
Kucenb ¢ BuTtammHamu "ButoLuka" 200 17,28 69,12 69
Xneb nweHUYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1
PpyKTbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

Uroro 3a 3aBTpak 630 21,23 11,53 103,91 607,00

O6en
Canat 13 6enoko4aHHOM KanycTbl C MOPKOBbIO 100 1,69 5,59 10,29 98,22 167
Cyn-nanwa no-gomatuHemy ¢ kaptodenem n MsiCom 250 11,075 10,25 14,05 220,8 162
[MeyeHb No-CTpPOraHOBCKU 100 14,16 11,67 7,98 194,76 7016
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 180 10,746 7,22 48,438 301,32 102
Hanutok "CHexok" 200 10 6,4 7 126 19
Xneb nweHWnYHbIn 40 2,912 0,48 18,452 89,62 1
Xneb pxaHo-NWeHUYHbIn "YXKnuTto" 40 2,54 0,96 17,036 86,73 255

UToro 3a O6epn 910 53,12 42,57 123,25 1117,45

UToro 3a aeHb 1 540 74,35 54,10 227,15 1724,45




(nuct 9)

PauuoH: MeHio nbrotHoe nutaHue 5-11 knacc (1 cmeHa) Hepens: 2 HeHb: YeTBepr
Mpuem Bec MuweBsble BelyecTsa SHEPIE e
HaunmeHoBaHue 6noga Th4Yeckas | peuentyp
nuumn Gnioga Benku Xupbl | Yrnesoas! | | ennocTs bl
3aBTpay
BnuvHunkm "[deTckue" ¢ TBOPOrom 50 56 6,04 11,62 132,29 15 003
Monoko cryweHHoe 10 0,7 0,79 0,95 13,5 6
Kawa maHHasi MonoYHasi C MacriomM CrIMBOYHbBIM 250 7,075 6,68 455 268,88 107
Kakao ¢ mMonokom 200 5,82 5 5,92 94,68 39
PpyKTbl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47.00 256
Xneb pxxaHo-NWeHUYHbIN "YKnuto" 40 2,54 0,96 17,036 86,73 255
UToro 3a 3aBTpak 650 22,14 19,87 90,83 643,08
O6Gen
Canat 13 MOpKOBMU C KyKypy3om 100 1.92 10,12 6,88 125,02 70,01
PacconbHuk "J1eHnHrpaackmin' co cCMeTaHon U MACOM 250 8,075 9,13 17,25 184,3 144
dune KypuHoe TyLleHoe B coyce 100 19,41 3,97 4,39 127,21 13.0563,02
MakapoHHble U3genus oTBapHble 180 6,79806 5,54 41,47 242,77 178
KomnoT 13 siroa cs/m 200 0,22 0,08 21,56 85,48 10 004,04
Xneb nweHWYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1
Xneb pxxaHo-nweHnYHbIN "YKuto" 50 31715 1,2 21,295 108,41 255
Utoro 3a OGep 930 42,64 30,24 135,91 985,21
UToro 3a gaeHb 1580 64,77 50,11 226,74 1 628,29




(nucTt 10)

PauuoH: MeH1o nbrotHoe nutaHue 5-11 knacc (1 cmeHa) Hepens: 2 OeHb: NaTHUUa
VipUens HanmeHoBaHue Gnoga Bos WuieBLle BeuiecTsa T:Zﬁ:g:\; o
nnLLW bnioaa | Benku HKupbl | Yrnesoabl | """ peuﬁ?wp

3aBTpa|J
3anekaHka 13 TBopora Co CryLeHHbIM MOTOKOM 200 24 36 17,62 20,92 336,78 100
Yan c caxapom 200 0,2 16 62,56 57,01
Xneb pxxaHo-nweHnYHbIn "XKuto" 50 3,175 1,2 21,295 108,41 255
Xneb nweHnYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1
®pyKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

Wroro 3a 3aBTpak 600 31,78 19,82 91,08 666,77

O6Gen
Osowwu ceexue (orypubl) NOPUNOHHO 100 0,8 0,1 2,5 14 80
Cyn "KpecTbsAHCKMIA" C MACOM 250 3,90 D 6,05 10,25 109,55 199
dune NHAeNKN B CbipHO-CMETAHHOM Coyce 100 20,89 9,06 2,21 174,21 7 016,01
Puc npunyLieHbin ¢ oBoLLamu 180 6,282 4.01 46,728 247 27 543
HanuTtok ux cyxogpykroB 200 20 76
Xned nuweHnYHbIN 50 3,64 0,6 23,065 112,02 1
Xneb pxaHo-nweHnYHbIn "2KuTto" 50 a.115 1,2 21,295 108,41 255

MUtoro 3a OGen 930 38,16 21,02 126,05 841,46

MUtoro 3a geHb 1530 69,94 40,84 217,13 | 1508,23




-

Mpviem Bec MuLeBble BellecTBa JHepre- Ne
HavnmeHoBaHue 6nioga Th4yeckas | peuentyp
MLy bniona | Benku Xupbl | Yrnesoas! | enmocts "
UTtoro 3a nepuop 15 315 640,39 574,28 2231,17 | 16 891,41
CpenHee 3HauyeHue 3a nepuoj 64,04 57,43 223,12 1689,14

1. Ce30HHblE 3aMeHbI CanaToB U3 CbIpbIX OBOLLEN YPOXKas NpoLUIoro roga B nepuog nocne 1 mMapTa.

[eHb Hepens

Mpuem nuwm

3ameHsembi canaTt

Ce30HHbIN canaT

Canat 13 DENOKOYaHHOW

Canar u3 KOHCepBUpOBaHHOIO

BTOPHUK 1 obe KanycTbl C noMugopamu u
P . y i orypua C ropoLLKom
QrvpLamu
Canat 13 6enoko4yaHHon " .
cpepa 2 obepg Canar "LLUKonbHbIN

KanyCTbl C MOPKOBbHO

2. \cTOYHUK peuenTyp:

Mocksa, 2016

MepecuyHbin, 20061

- C6opHuk peuentyp ansa nutanus geten B JOY / MNMog pea. MoruneHoro M.I1., TyTenbaHa B.A.
- TexHuko-TexHonornyeckue kaptol MYI "KombuHat obLuecTtBeHHOro nuTaHns

- CaHllun 2,3/2.4.3590 20.

C6opHuk peuenTyp 6ntog 1 KynuHapHbIX U3genuin 4ns obyyaroLwmxcs obpasosaTtenbHbix opradu3auuii./lNog pea. B. P. Kyumbl,

C6opHuK peuenTyp 6ntog 1 KynuHapHbIxX usgenui. ins npeanpuaTnin obwectBeHHoro nutanns. 3406HoB, LibiraHeHko,

- HopmaTusHas AoKyMeHTaumns Ans NpeanpusiTUin oGLLECTBEHHOO NUTaHUst « COOPHMK peLenTyp U KyNnHapHbIX U3aenuny.

TexHonor

OwvpekTop

Kpyrnskosa CeeTnaHa MapaTtoBHa

MNaH4yeHko CBeTnaHa BukTopoBHa




