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Семинар – практикум  для педагогов 

«Профилактика деструктивных проявлений у обучающихся (буллинга)». 

14.05.2022 г. 

Травля детей сверстниками – одна из  проблем в 

образовательных организациях и детских коллективах, 

которая существенно увеличивает риск суицида среди 

подростков, приводит к эскалации агрессии и насилия в 

группе и в учреждении, снижению успеваемости, 

эмоциональным и невротическим проблемам. И потому 

вопрос предупреждения ситуаций насилия в системе 

образования очень актуален.  Необходимо как можно 

больше проводить профилактических мероприятий по 

снижению агрессивного поведения у обучающихся.  

Важно повышать психолого-педагогическую 

грамотность педагогов по вопросам буллинга в школьной среде. 

14 мая 2022 г в  школе прошёл семинар – практикум для педагогов «Профилактика 

деструктивных проявлений у обучающихся (буллинга)».  В мероприятии приняло участие 

34 педагога, что составило – 74% от педагогического состава.   

Цель: теоретически изучить и обосновать содержание, методы, формы 

профилактики у подростков буллинга в условиях общеобразовательной школы. 

Задачи: 
- познакомить педагогов с темой буллинга, как одной из причин суицидального 

поведения детей и подростков; 

- выявить психолого-педагогические особенности участников буллинга; 

- показать, как можно сформировать позитивные установки, 

чтобы не стать  буллинга; 

- охарактеризовать школьный буллинг, как социально-

педагогическую проблему. 

Семинар – практикум состоял из трёх частей: теоретической, 

практической, рефлексии. Во время практической части семинара, 

педагоги смогли применить теоретические знания через игровые 

технологии, такие как «Безмолвный крик», «Карта желаемых 

чувств», «Изоляция» и т.д.  Во время рефлексии педагоги поделились своими 

впечатлениями о прошедшем мероприятии. Они ответили на вопросы: 

 - что взяли для себя полезного? 

- какой информации не хватило? 

 В конце мероприятия педагогам была предложена «Карта фильмов» для 

профилактической работы по буллингу.  Предлагаемые фильмы: «Чучело», «Детки» и т.д.   
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